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CITOLOGiA VAGINAL 

lQue es la Citologia? 

Es un sencillo examen que se practica a la 
mujer y consiste en retirar unas celulas del 
cuello del utero para detectar cualquier alte­
racion que pueda sugerir /a presencia de 
cancer en este. 

lComo se hace este examen? 

Para retirar una muestra de fa superficie del 
cuello uterino, es necesario co/acar un 
esp,kulo vaginal; can la ayuda de un baja­
lenguas se hace un suave raspado de las 
celulas de la parte externa del cervix y can un 
escobi116n toma una muestra de las ce/u/as de 
la parte interna (canal cervical). EI material 
obtenido es examinado con un microscopio 
en ellaboratorio por un especialista, para dar 
eJ diagnostico correspondiente. 

TODAMUJER 


ACTIVA 


SEXUALMENTE 


DEBE 


PRACTICARSE 


UNA 


CITOLOGiA 


VAGINAL 
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iEs doloroso y largo este examen? 

Si bien puede ser algo incomodo, es un exa· 
men ind%ro y puede demorar unos tres 
minutos. 

iCuando se debe hacer este 
examen la mujer? 

Toda mujer mayor de 18 anos y que ha comen­
zado 0 no su vida sexual 0 que haya sufrido 
a/guna infecci6n en sus organos reproductivos, 
debe hacerse una crrologia vaginal cada ano. 

SI USTED CREE ESTAR DENTRO DE 


ESTOS FACTORES DE RIESGO ACUDA 


A UN CONTROL 0 SOLlCITE 


INFORMACION EN PROFAMILIA 


Factores de riesgo: 


Existen algunos faetares que pueden indue;, 

un cancer del cuello uterino. 


Estos son: 


• Inida temprano de /a actividad sexual. 

• Tener en un ana mas de un campanero 
sexual 0 tener una pareja que a su vez 
tenga varios compaiieros sexuales y no 
S9 proteja utilizando condon. 

• Habito de fumar. 

• Antecedentes de flujos vagina/es eran;­
cos 0 enfermedades de transmisi6n 
sexual. 
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RECOMENDACIONES: 

Es muy importante que se practique una 
citologia vaginal si: 

• 	 Usted es mayor de 18 anas y aun no ha 
iniciado su actividad sexual. 

• 	 Usted ya inicio su actividad sexual aunque 
sea menor de 18 anos. Hagalo en forma 
anual 0 segun 10 indique su medico. 

• 	 Usted ha tenido una infecci6n por virus 
del cuello del litero. 

Si usted est'; embarazada, acuda a su 
control prenatal y e/ medico Ie informars si as 
necesario este examen. 

PREVENGA EL 


CANCER OEL 


CUELLO 


UTERI NO. 


T6MESEUNA 


CITOLOGiA 


VAGINAL UNA 


VEZALANO 
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EL CANCER DEL CUELLO UTERI NO ES 


LA PRIMERA CAUSA DE MUERTE DE 


CANCER EN LA MUJER COLOMBIANA. 


COLOMBIA POSEE UNA DE LAS 


MAs ALTAS TASAS DE ESTA 


ENFERMEDAD EN EL MUNDO. 


Tenga en cuenta las siguientes 

indicaciones para tomarse la 

Citologia Vaginal 

• 	 Presentese vestida con falda para 
mayor comodidad. 

• 	 Banese el cuerpo. No es necesario 
una ducha vaginal. 

• 	 No debe estar con la menstruaci6n. 

• 	 No haber tenido relaciones sexuales 
el dia anterior. 

• 	 No haber utilizado 6vulos 0 table­
tas vaginales en los itltimos tres dias 
previos a la toma de la cito/ogia . 
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Profamilil 
COLOMBIA 

PARA MAYOR INFORMACI6N... 

LLAME GRATIS DESDE 


CUALQUIER LUGAR DEL PAis AL 


01 8000110900 


o EN BOGOTA AL 

320 2311 


i 
I 


E·mail: info@profamilia.org.co 


Pagina Web: www.profamilia.org.co 
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